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     Как часто мы разговариваем со 

своими детьми о них самих? Что они 

думают о взрослых? Чему хотят 

научится? А какой у них самый 

любимый праздник? А что им снится? 

     Подобные вопросы очень полезны, 

чтобы понять, чем и как живет ребенок. 

А еще – как развивается, что начинает 

понимать и к чему стремится.  

     Предлагаем создать семейную 

традицию – «Интервью каждый гол». Для этого можно проводить опрос 

каждый год желательно в один и тот же день (на Новый год или на День 

Рождения ребенка), а потом сравнивать ответы. Записать ответы можно на 

видео, диктофон или на красивых карточках, или оформить альбом. 

     Только представьте, какая замечательная история взросления получится! 

Как менялись интересы ребенка, его увлечения, взгляды на жизнь, кем он 

хотел стать в 5, 6. 7 …16лет! Оформленная история будет прекрасным 

подарком к выпускному из школы или к 18-летию.  

     Чтобы осуществить задуманное, нужно немного времени и список 

вопросов, которые будут задаваться ребенку. Если в семье несколько детей, 

желательно проводить интервью с ними в разные дни. Пусть каждый ребенок 

почувствует себя центром вселенной. 

     Интервью можно разделить на несколько тем.  

     Далее предлагаем список вопросов, которые можно дополнять и менять 

под своего ребенка. 

     О предпочтениях: 

1. Какой твой любимы цвет?  Почему, какое чувство у тебя возникает, 

когда ты на него смотришь? А когда надеваешь на себя? 

2. Какой твой любимы мультфильм (сказка, книжка, фильм). Что тебе 

нравится в этом мультфильме (сказке, книжке, фильме)? Каким героем 

ты хочешь стать? Чтобы ты изменил в истории? 

3. Твой любимый наряд? Когда тебе нравится его надевать? 

4. Какая еда самая вкусная?  



5. Какая твоя самая любимая игрушка или игра? Какие игры тебе больше 

нравятся – тихие или подвижные? Почему? 

 

О занятиях и умениях. 

6. Что ты уже умеешь делать? Что ты любишь делать? Что у тебя 

получается лучше всего? Чем ты гордишься? Чему хочешь научиться?  

7. Кем ты хочешь стать, когда вырастешь? Почему? С кого ты берешь 

пример? А для кого примером являешься ты? Каким ты видишь себя 

через 10 лет? 

8. Опиши свой дом, двор, комнату…как они сейчас выглядят? Где лучше 

всего – когда ты дома или, когда ты куда-то ездишь? Где ты хочешь 

побывать и что увидеть? 

9. О чем ты мечтаешь? Что ты считаешь чудом? 

10. Чем ты любишь заниматься? Как тебе нравится проводить время с 

мамой, папой? О ком ты заботишься? Как ты заботишься о близких, о 

домашних питомцах? Когда ты один, что ты делаешь? Какие у тебя 

есть хорошие привычки? 

 

О главном. 

11. Кто твой лучший друг? Любишь ли ты больше играть с друзьями или 

один? С кем ты хочешь играть и общаться, почему? 

12. Кого ты любишь? Ты счастлив?  

13. Легко ли быть ребенком? Легко ли быть взрослым? 

14. От чего ты можешь заплакать? Чего ты боишься больше всего? Почему 

люди обижаются? Что может обидеть тебя?  

15. Какие три желания ты бы исполнил(а), если бы был(а) волшебником? А 

если бы встретил волшебника, что бы ты попросил?  

 
 


